
In-house Training Course 

CREATE YOUR Intellectual Knowledge                                                                                “สร้างสรรค์ความรู้สูภ่มูปัิญญาของคณุ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้

 
 เพ่ือให้ผู้ เข้าอบรมทราบถึงกฎหมาย และพระราชบญัญตัิจราจรทางบกท่ีมีผลบงัคบัใช้ขณะขบัข่ี 

รถยนต์ (พรบ.จราจรทางบก พ.ศ. 2522) 
 มีจิตส านึกด้านความปลอดภยั และตระหนกัถึงความรับผดิชอบต่อสงัคมในขณะขบัรถ 

 ทราบถึงการสงัเกตการณ์ คาดการณ์ และวิธีการป้องกนัอบุตัิเหตใุนขณะฉกุเฉิน 

 เพ่ือให้ผู้ เข้าอบรมสามารถป้องกนัอบุตัิเหตท่ีุอาจเกิดขึน้ได้ 

 เพ่ือให้ผู้ เข้าอบรมทราบถึงสาเหตขุองการเกิดอบุตัิเหตจุากการขบัข่ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การขบัข่ีเชิงป้องกนัอุบตัเิหต ุ

Defensive Driving Technique 

  หลกัการและเหตผุล 
   

           ปัจจุบนัการใช้ชีวิตประจ าวนัหรือการทางานมีความจ าเป็นต้องเดินทางและขนส่ง ซึ่งล้วนแล้วแต่ต้องใช้
ยานพาหนะทัง้สิน้ไม่ว่าจะ ทางเคร่ืองบิน ทางเรือ ทางรถไฟ หรือทางรถยนต์ และจากสถิติท่ีผ่านพบวา่อบุตัิเหตุท่ี
เกิดขึน้จ านวนมากล้วนแล้วเกิดมาจากอุบัติเหตุทางท้องถนน  ซึ่งเป็นผลมาจากการเกิดอุบัติเหตุทางรถยนต์ 
เป็นหลกั ท าให้ภาครัฐและเอกชนเองให้ความส าคญั โดยมีมาตรการต่างๆ ในการรณรงค์และป้องกนัไม่ให้เกิดอบุตัิ   
ทางด้านการจราจร  
          การอบรมการขบัข่ีเชิงป้องกนัการเกิดอบุตัิเหตุก็เป็นอีกหนึ่งในมาตรการท่ีเน้นการป้องกนัท่ีผู้ขบัข่ีให้มีความ
ตระหนกัและสามารถขบัข่ีเพ่ือให้เกิดความปลอดภยั ซึง่ถือได้วา่เป็นปัจจยัท่ีส าคญัในการช่วยลดการเกิดอบุตัิเหตุ  
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หวัขอ้การเรียนรู ้

 สาเหตขุองการเกิดอบุตัิเหตแุละการป้องกนัสาเหตขุองการเกิดอบุตัิเหต,ุ แนวทางการป้องกนัอบุตัิเหตุ 
กรณีศึกษาอบุตัิเหต ุ

 การขบัข่ีอย่างปลอดภยั กฎหมายจราจรเบือ้งต้น และการปฏิบตัิตามให้สอดคล้อง, การเตรียม 
ความพร้อมก่อนการเดินทาง เทคนิคการขบัรถและเทคนิคการใช้งานอปุกรณ์เพ่ือความปลอดภยั 

 เทคนคิการตระหนกัและป้องกนัการเกิดอบุตัิเหต,ุ การตระหนกัถึงเหตกุารณ์ท่ีอาจเกิดอบุตัิเหต,ุ  
เทคนคิการสงัเกตและการคาดการณ์ 

หลกัสูตรเหมาะส าหรบั   พนกังานทกุระดบั  หรือผู้ ท่ีสนใจ 
 

วิธีการบรรยาย 
 

 การบรรยาย (ภาคทฤษฎี)    40 % 

 การสาธิตจากหน้างานจริง (ภาคปฏิบติั)  60 % 

ระยะเวลาในการอบรม       1   วนั  (09.00 – 16.00 น. )   

 

 

 

 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ คุณฐิตมิา / คุณสมศักดิ์ชัย 

บริษัท วสิด้อม แม็กซ์ เซ็นเตอร์ จ ากัด 
Tel; 062-567-8524, 092-460-9645, 038-109-260   Fax; 038-109-261 
Email; info_training@wisdommaxcenter.com, l_somsakchai@wisdommaxcenter.com 
Website; www.wisdommaxcenter.com   Facebook; www.facebook.com/wisdommaxcenter 
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