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วตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้

1. เพ่ือให้พนักงานท่ีปฏิบัติหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องกับปัน้จั่นได้เข้ารับการฝึกอบรมตามหลักสูตรท่ีกฎหมาย
ก าหนดไว้ 

2. เพ่ือให้นายจ้างได้ปฏิบัติตามกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้าน  
ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกบัเคร่ืองจกัร  ปัน้จัน่  และหม้อน า้  
พ.ศ. 2522 

3. เพ่ือให้ลกูจ้างซึง่ท างานเก่ียวกบัปัน้จัน่ มีความรู้ความเข้าใจและปฏิบตัิงานได้อย่างปลอดภยั 
 

 
 
 
 
 

การฝึกอบรมผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ชนิดป้ันจัน่เหนือศีรษะ, ป้ันจัน่ขาสูง,ป้ันจัน่

อยูก่บัที่ชนิดอ่ืนๆ 

หลกัการและเหตผุล  
 

                    โดยท่ีกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจดัการด้านความปลอดภยั  อาชีวอนามยัและ
สภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกบัเคร่ืองจกัร ปัน้จัน่ และหม้อน า้ พ.ศ. 2552 และประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครอง
แรงงาน  เร่ือง  หลกัเกณฑ์และวิธีการอบรมหลกัสตูรการปฏิบตัิหน้าท่ีผู้บงัคบัปัน้จัน่ ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บงัคบัปัน้จัน่   
ผู้ยดึเกาะวสัด ุ หรือผู้ควบคมุการใช้ปัน้จัน่ และการอบรมทบทวนการท างานเก่ียวกบัปัน้จัน่ พ.ศ. 2554 ก าหนดให้
นายจ้างต้องจดัให้ลกูจ้างซึง่เป็นผู้บงัคบัปัน้จัน่ ผู้ให้สญัญาณแก่ผู้บงัคบัปัน้จัน่ ผู้ยดึเกาะวสัด ุหรือผู้ควบคมุการใช้ปัน้จัน่
ผ่านการอบรมหลกัสตูรการปฏิบตัิหน้าท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้งานปัน้จัน่เพ่ือความปลอดภยัในการท างานของลกูจ้าง 
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ก าหนดการฝึกอบรม 

หลกัสูตร  การฝึกอบรมผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ชนิดป้ันจัน่เหนือศีรษะ 
 

วันเวลา หัวข้อการอบรม ระยะเวลา (ช่ัวโมง) 
วนัท่ี 1 08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน 15 นาที 

08.45 – 09.00 น. - ทดสอบความรู้ก่อนการฝึกอบรม (Pre-Test) 15 นาที 
09.00 – 12.00 น. 1. ภาคทฤษฎี 

1.1 กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร และ
จดัการด้านความปลอดภยัอาชีวอนามยัและ
สภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกบัเคร่ืองจกัร ปัน้จัน่ 
และหม้อน า้ พ.ศ. 2522 
1.2 มาตรฐานสญัลกัษณ์ความปลอดภยั 
1.3 ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัปัน้จัน่ และชนิดของปัน้จัน่ 

 
 
 
             3 ชัว่โมง 

12.00 – 13.00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 1 ชัว่โมง 
13.00 – 16.00 น. 1.4 ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัเชือก ลวดสลิงโซแ่ละ 

อปุกรณ์ยก 
1.5 บทบาทหน้าท่ีรับผิดชอบของผู้บงัคบัปัน้จัน่ ผู้ให้ 
สญัญาณแก่ผู้บงัคบัปัน้จัน่ และผู้ยดึเกาะวสัด ุ
1.6 ความปลอดภยัในการท างาน  สาเหต ุ และ 
กรณีศกึษาการเกิดอบุตัิเหตขุองปัน้จัน่ 

 
             3 ชัว่โมง 

 

หมายเหต ุ    เวลา 10.30 – 10.45 น.  พกัรับประทานกาแฟและของว่าง = 15 นาที 

  เวลา 14.30 – 14.45 น.  พกัรับประทานกาแฟและของว่าง = 15 นาที 

 

การฝึกอบรมผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ชนิดป้ันจัน่เหนือศีรษะ,    

ป้ันจัน่ขาสูง,ป้ันจัน่อยูก่บัท่ีชนิดอ่ืนๆ 
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ก าหนดการฝึกอบรม 

หลกัสูตร  การฝึกอบรมผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ชนิดป้ันจัน่เหนือศีรษะ 

Overhead Crane 

 
วันเวลา หัวข้อการอบรม ระยะเวลา (ช่ัวโมง) 

วนัท่ี 2 
       09.00 – 12.00 น. 

 
1.7 ระบบไฟฟา้เบือ้งต้น 
1.8 ระบบสญัญาณเตือน และ Limit switch 
1.9 การใช้สญัญาณมือ 
1.10 วิธีผกูมดัและการยกเคล่ือนย้าย 
1.11 การประเมินน า้หนกัสิ่งของ 
1.12 การใช้ คู่มือการใช้ การตรวจสอบ  
และการบ ารุงรักษาตามระยะเวลา 
 

 
 

 
             3 ชัว่โมง 

12.00 – 13.00 น. พกัรับประทานอาหารกลางวนั 1 ชัว่โมง 
13.00 – 16.30 น. - ทดสอบความรู้หลงัการฝึกอบรม (Post-Test) 

2. การทดสอบภาคปฏิบตัเิสมือนจริง 
2.1 การทดสอบการปฏิบตัิเสมือนจริง การยกและ 
เคล่ือนย้ายสิ่งของตามเส้นทางท่ีก าหนดอย่างถกูต้อง 
และปลอดภยั (ผู้บงัคบัปัน้จัน่) 

 
             3 ชัว่โมง 

 
 

หมายเหต ุ    เวลา 10.30 – 10.45 น.  พกัรับประทานกาแฟและของว่าง = 15 นาที 

  เวลา 14.30 – 14.45 น.  พกัรับประทานกาแฟและของว่าง = 15 นาที 
 

การฝึกอบรมผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ชนิดป้ันจัน่เหนือศีรษะ,    

ป้ันจัน่ขาสูง,ป้ันจัน่อยูก่บัท่ีชนิดอ่ืนๆ 
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หลกัสูตรเหมาะส าหรบั   

                           
                  “ผู้บงัคบัปัน้จัน่ หมายความว่า” ผู้ซึง่มีหน้าท่ีบงัคบัการท างานของปัน้จัน่ให้ท างานตามต้องการ 

 

ระยะเวลาในการอบรม  

 วนัท่ี  1   เวลาฝึกอบรม เวลา 09.00 – 16.00 น.  ( 6 ชัว่โมง ) 
 วนัท่ี  2   เวลาฝึกอบรม เวลา 09.00 – 16.00 น. ( 6 ชัว่โมง ) 

 

รูปแบบในการอบรม    
 การบรรยาย โดยใช้ส่ือ Power Point 
 ทดสอบภาคทฤษฎี  ต้องผ่านเกณฑ์ 60 %  
 ทดสอบภาคปฏิบตัิ ต้องผา่นเกณฑ์  60% 

 
 
 
 
 
 
 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ คุณสมศักดิ์ชัย / คุณฐิตมิา  
บริษัท วิสด้อม แม็กซ์ เซ็นเตอร์ จ ากัด 

Wisdom Max Center Co.,Ltd. 
Tel; 062-567-8524, 092-460-9645, 038-109-260   Fax; 038-109-261 
Email; info_training@wisdommaxcenter.com, l_somsakchai@wisdommaxcenter.com 
Website; www.wisdommaxcenter.com   Facebook; www.facebook.com/wisdommaxcenter 

 

การฝึกอบรมผูบ้งัคบัป้ันจัน่ ชนิดป้ันจัน่เหนือศีรษะ,    

ป้ันจัน่ขาสูง,ป้ันจัน่อยูก่บัท่ีชนิดอ่ืนๆ 
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